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MOROCCO SWIM TREK
S AHARA
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SWIM TREKKER JUNIOR /'500m

-PACKAGE 3 DAYS/2 NIGHTS - 05 » 07DEC 2026

DAKHLA




JOUR DE LA COMPETITION

JOUR D’'ARRIVEE

Vendredi 5 décembre 2025

10H45 : ARRIVEE A L’AEROPORT DE DAKHLA
» Accueil du groupe et transfert vers I’hotel Dakhla Attitude.

12HO00 : CHECK-IN & DEJEUNER
D Installation dans les chambres, puis déjeuner a I'hotel.

14H00 : PETITE NAGE DANS LE LAGON (500 M)
) Séance |légéere avec votre coach pour retrouver les sensations dans I'eau et se mettre
en confiance avant le jour J.

16H00 : TRANSFERT VERS L’HOTEL DAKHLA CLUB
P Briefing Junior
P Atelier technique animé par :

) Pierre Tortereau, nageur et coach professionnel

P Jacques Tuset, nageur d’extréme frangais et parrain du Morocco Swim Trek

18H30 : RETOUR A DAKHLA ATTITUDE
Diner et repos avant la compétition !
Samedi 06 Décembre 2025

Samedi 06 Décembre 2025

08HOO : PETIT-DEJEUNER
» Arhétel Dakhla Attitude.

08H30 : TRANSFERT VERS DAKHLA CLUB
D Briefing d’avant-course et préparation avec les coachs.

D Départ de la course Junior.

12HO00 : TRANSFERT RETOUR VERS DAKHLA ATTITUDE
P Déjeuner a I’hétel puis temps de repos.

17H00 : TRANSFERT VERS DAKHLA CLUB
18HOO : REMISE DES TROPHEES

20H00 : DINER & SOIREE DE CLOTURE

22H00 : PREMIERE NAVETTE RETOUR VERS DAKHLA ATTITUDE
23HO0O0 : SECONDE NAVETTE RETOUR

DEPART

Dimanche 7 décembre

PETIT-DEJEUNER
D Transfert vers I’aéroport selon les horaires de vol.
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